Gmina Lyski

Spotkanie profilaktyczno - edukacyjne poswiecone
profilaktyce raka piersi oraz raka szyjki macicy
»Profilaktyka ratuje zycie - NIE! dla raka”

19 pazdziernika 2022 roku odbyto sie spotkanie profilaktyczno - edukacyjne poswiecone profilaktyce raka piersi oraz raka
szyjki macicy zorganizowane z inicjatywy Wojta Gminy Lyski Grzegorza Gryta oraz Radnej Powiatowej Honoraty Weglorz.

W trakcie spotkania uczestniczki wystuchaly wyczerpujacych wyktadéow na temat profilaktyki raka piersi oraz raka szyjki
macicy wygtoszonych przez lekarzy specjalistow. Szczegétowo omoéwione zostaly tematy: rak piersi - profilaktyka,
diagnostyka, metody leczenia; zakres chirurgicznego leczenia raka piersi oraz profilaktyka i wczesna diagnostyka
nowotworu szyjki macicy. W trakcie spotkania uczestniczki mialy takze mozliwos¢ wykonania badan palpacyjnych piersi.

Po wystapieniu lekarzy specjalistow historie swojej choroby opowiedzialy zebranym Syrenka oraz Amazonka, wywotujac na
twarzach uczestniczek spotkania zaréwno usmiech jak i tzy. Przyjemniejszym aspektem spotkania byta wizyta brafitterki.

Spotkanie zakonczylo wystapienie Ekodoradcy Gminy Lyski, ktéry opowiedzial o wpltywie smogu na rozwdj nowotworow, a
takze o mozliwosciach walki ze smogiem. W trakcie trwania spotkania Panie mialy takze mozliwos¢ skorzystania z ustug
Punktu informacyjno-edukacyjnego Programu ,Czyste powietrze”.

Spotkanie miato na celu podniesienie swiadomosci spotecznej na temat profilaktyki choréb nowotworowych u kobiet.
Dziekujemy Paniom za tak liczne przybycie i juz dzi$ zapraszamy na kolejne spotkanie z zakresu promocji zdrowia.

Pamietajmy ze wlasciwa profilaktyka pozwala wczesnie wykry¢ chorobe

i wprowadzi¢ odpowiednie leczenie.
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