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Zapraszamy wszystkich mieszkańców do wzięcia
udziału w imprezie biegowej pn. „Lysecka Piątka”

organizowanej w dniu 29 września br.

 

Zapraszamy wszystkich mieszkańców do wzięcia udziału w imprezie biegowej pn. „Lysecka Piątka” organizowanej w ramach
projektu „Sport wzmacnia pogranicze w gminach Lyski i Darkovice”. Impreza odbędzie się w dniu 29 września 2018 r.
(sobota) w godzinach pomiędzy 10 a 14 na terenie kompleksu sportowego Orlik w Lyskach przy ul. Dworcowej 4. Dokładny
harmonogram zawarty jest w regulaminie zawodów. Zapraszamy również na treningi biegowe, które poprowadzą specjaliści
z Inżynierii Biegania z Rybnika. Pierwszy trening odbędzie się w dniu 11 września 2018 r. (wtorek) o 19:00 na terenie Orlika
w Lyskach. Udział w biegu oraz treningach jest bezpłatny, w przypadku zbyt duzej liczy uczestników pierwszeństwo udziału
mają mieszkańcy Gmin Lyski i Darkovice.

Link do zapisów na zawody:
http://zapisy.personalbest.pl/lysecka-piatka-v2677.pl.html 

Można również zapisać się bezpośrednio w Urzędzie Gminy Lyski lub telefonicznie pod pod numerami telefonów 32 4300051
wew. 128 lub 126.

Regulamin biegu

http://bip.lyskihost.beep.pl/container/zarzadzenia-wojta/2018/W.0050.146.2018.pdf

http://zapisy.personalbest.pl/lysecka-piatka-v2677.pl.html
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