Gmina Lyski
22 kwietnia - Dzien Ziemi

Po raz pierwszy w historii, Dzien Ziemi odbyt sie 22 kwietnia 1970 roku, a jego idea zostata zapoczatkowana przez
amerykanskiego senatora Gaylorda Nelsona, ktéry bedgc w 1969 roku Swiadkiem katastrofy ekologicznej (z uszkodzonej
platformy wiertniczej do oceanu nastapit wyciek ropy naftowej, ktéry doprowadzit do smierci tysiecy ptakéw, delfindw i
innych morskich zwierzat) postanowit taki dzien zorganizowac.

Tradycje zwigzane z obchodami Miedzynarodowego Dnia Ziemi réznig sie w zaleznosci od regionu i spotecznosci. W wielu
krajach promuje sie postawy proekologiczne i zacheca do sprzatania swojego najblizszego otoczenia. Oprécz tego popularne
sg rézne manifestacje, wyktady czy warsztaty na temat ekologii.

Te tradycje sg sposobem na promowanie Swiadomosci ekologicznej i angazowanie spoteczenstwa w dziatania na rzecz
ochrony naszej planety.

Co mozemy zrobi¢ dla naszej planety?

Z okazji Miedzynarodowego Dnia Ziemi kazdy z nas powinien pomysle¢ nad tym, czy moze zrobi¢ cos wiecej, by chronié
srodowisko naturalne.

Zachecamy, aby zminimalizowa¢ negatywny wptyw wtasnych dziatah na srodowisko, rozpocznij je od drobnych krokéw:

e 0szczedzaj wode - zakrecaj kran podczas mycia zebéw, wigczaj w petni zatadowang pralke, wybieraj prysznice
zamiast kapieli w wannie, podlewaj ogrédek deszczéwka, zainwestuj w zmywarke.

e 0szczedzaj prad- gas Swiatto w pomieszczeniach, w ktérych nie przebywasz, wymien zaréwki na energooszczedne,
korzystaj z funkcji ,eko” dostepnych w sprzetach AGD, wyciagaj wtyczki nieuzywanych sprzetéw z kontaktdéw,

e segreguj odpady,

e zamien samochdd na rower lub autobus - kiedy tylko mozesz, zostawiaj samochéd
w garazu i podrézuj srodkami komunikacji miejskiej, rowerem, na rolkach, hulajnodze lub poruszaj sie pieszo,

e ogranicz zuzycie plastiku - korzystaj z wielorazowych pojemnikéw na zywnos¢, takze butelek filtrujgcych i pij wode z
kranu zamiast z jednorazowego plastiku, chodZ na zakupy z materiatowa torba, wybieraj produkty na wage zamiast
tych w torebkach.

e gdy co$ zepsujesz - nie wyrzucaj, a sprébuj naprawic,

e postaw na minimalizm , dotyczy to zaréwno zywnosci, jak i ubran, czy otaczajacych cie przedmiotéw - ograniczaj
konsumpcyjny tryb zycia,

e zadbaj o otaczajaca cie przyrode - przygotuj poidetko dla owadéw, posadz rosliny miododajne, ktére pomoga
przetrwaé pszczotom i innym zapylaczom

e dziel sie swojg wiedza - jesli temat ekologii jest ci szczegdlnie bliski, uswiadamiaj innych i edukuj innych.

Dbaj o Ziemie - mamy ja tylko jedna!
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