Gmina Lyski

Juz w najblizsza niedziele odbedzie sie V Lysecka
Piatka

Na trasie o dtugosci 5 km zmierzg sie pasjonaci biegania z catego regionu, zaréwno Ci mtodsi jak i starsi - nie zabraknie
emocji, rywalizacji, ale przede wszystkim swietnej atmosfery i dobrej zabawy! Serdecznie zapraszamy wszystkich
mieszkancow i gosci do aktywnego kibicowania - Wasze wsparcie dodaje skrzydet!
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21 wrzesnia 2025

V Lysecka Piatka

czyli bieg przetajowy na dystansie 5 km

9:00 - 12:30 biuro zawodéw

10:30 - 11:50 biegi dzieci i mtodziezy

12:15 dekoracja dzieci i mtodziezy

12:30 taneczna integracja zawodnikow
12:50 rozgrzewka przed biegiem giownym

13:00 start biegu giéwnego

14:00 zakonczenie biegu gtownego
14:30 dekoracja zwyciezcow
15:00 zakonczenie imprezy

dodatkowe atrakcje:
strefa masazu, animacje dla dzieci, dmucharice i wiele innych

Organizatorzy Patronat

jy Start/Meta: kompleks sportowy "Orlik" w Lyskach
4 Zapisy: PersonalBest
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