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Gmina Lyski

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LYSKACH
ODDZIAL DZIENNY DOM ,,SENIOR +”

ZAPRASZA SENIOROW
w wieku 60 +, nieaktywnych zawodowo,
zamieszKkujacych na terenie Gminy Lyski

na zajecia do Dziennego Domu ,,Senior +”

Oferujemy m. in.

codzienna gimnastyke i rehabilitacje,
zajecia z dietetykiem,
warsztaty artystyczne,
treningi pamieci oraz umiejetnosci,
wycieczki kulturalne,
imprezy okolicznosciowe,
udzial w projektach i przedsiewzigciach
organizowanych przez OPS.

Deklaracje uczestnictwa zainteresowani moga skladac
w Osrodku Pomocy Spolecznej w Lyskach - Oddzial Dzienny Dom ,,Senior +”
przy ul. Sikorskiego 2.

Dokumentacje potrzebna do wydania skierowania
i ustalenia oplaty za pobyt w Dziennym Domu "Senior +"
(m. in. wywiad rodzinny wraz z zalacznikami)
sporzadza pracownik socjalny OPS-u.

Zapraszamy na zajecia do Dziennego Domu ,,Senior+”

od poniedzialku do piatku
w godz. 7:00 - 15:00

Szczegolowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu

32 440 24 95
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