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Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

Program ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego, finansowany ze $rodkow
panstwowego Funduszu Solidarno$ciowego, jest w roku 2026 po raz kolejny realizowany przez Gming
Lyski.

Na realizacj¢ Programu w roku 2026 Gmina Lyski otrzymala:

¢ warto$¢ dofinansowania: 32 986,80 zl.
¢ calkowita warto$¢: 32 986,80 zi.

Gléwnym celem Programu jest wsparcie czlonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposredniag
opieke nad:

1) dzieémi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku Zzycia posiadajagcymi orzeczenie
o niepelnosprawnosci lub

2) osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 1 art. 62 ustawy
z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepelnosprawnych

— poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowe;,
tj. odciazenie od codziennych obowiazkéw taczacych si¢ ze sprawowaniem opieki nad osoba
z niepelnosprawnosciag przez zapewnienie czasowego zastgpstwa w tym zakresie. Dzigki temu wsparciu,
osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z niepetnosprawnosciag dysponowac beda
czasem, ktory moga przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracj¢, jak rowniez na zalatwienie niezbednych
spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzy¢ rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb
osoby z niepelnosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powodéw nie
beda mogli wykonywac¢ swoich obowiazkow.

Realizatorem Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026
jest Osrodek Pomocy Spolecznej w Lyskach — Oddzial Swietlica Wielopokoleniowa, ktéra na co dzien
oferuje opieke dorostym osobom niepelnosprawnym. Ustugi opieki wytchnieniowej w Gminie Lyski, tak jak
w poprzednich edycjach Programu, bedg $wiadczone w ramach pobytu dziennego w o$rodku wsparcia.
Glownym celem podejmowanych dziatan w ramach Programu jest réwniez kontynuacja ustug opieki
wytchnieniowej podjeta w latach ubieglych.

Uslugami opieki wytchnieniowej zostang objeci czlonkowie rodzin lub opiekunowie sprawujacy
bezposrednig opieke nad osobami z niepetnosprawnoscia posiadajacymi orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, wymagajacymi statej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego, zamieszkujacymi
we wspOlnym gospodarstwie domowym. Gmina Lyski planuje w roku 2026 obja¢ ustugami opieki
wytchnieniowej 7 osob.

Informacje uzyskaé mozna w siedzibie Osrodka Pomocy Spotecznej w Lyskach, ul. Sikorskiego 2,
pod numerem telefonu 32 43 00 375 badz na stronie internetowej https://niepelnosprawni.gov.pl/ w zaktadce
Fundusz Solidarnosciowy.
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