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Bezpłatny dyżur telefoniczny
psychologa/psychoterapeuty

W dniu dzisiejszym w godzinach 20:00–21:00 będzie możliwość skorzystania z konsultacji telefonicznych.
To dobra okazja, by porozmawiać, uzyskać wsparcie i zadbać o swoje zdrowie psychiczne. Pomoc psychologiczna jest
bezpłatna – ponosisz jedynie koszt połączenia zgodnie z taryfą swojego operatora.
Dbajmy o zdrowie psychiczne.
 

 


